Bilan allergenes du lundi 4 mal 2026 au vendredi 8 mal 2026

CUISINE CENTRALE DE NIEUL SUR MER
MATERNELLE - NORMAL

COTS;::me o T o

LUNDI 4 MAI 2026 - DEJEUNER

ENTREE Carottes Bio rapées vinaigrette balsamique v v
PLAT Spaghettis Bio a la Carbonara v Vv
LEGUME Salade verte v v
DESSERT Beignet aux pommes v Vv v
LUNDI 4 MAI 2026 - GOUTER
GOUTER Entremets a la pistache v
Madeleine Bio O v v
MARDI 5 MAI 2026 - DEJEUNER
ENTREE Chou rouge Bio aux pommes Bio v v
PLAT Escalope de dinde au jus
LEGUME Pommes sautées O
FATAGES |
DESSERT Yaourt nature au sucre de canne Bio O v
MARDI 5 MAI 2026 - GOUTER
GOUTER Céréales Trésor v v v
Lait & céréales v v

Commentaire :

Liste donnée a titre indicatif, établie d’aprées les fiches techniques fournisseurs, qui ne saurait remplacer la lecture des étiquettes des produits
utilisés a la préparation. Liste qui reprend les allergenes introduits de fagon volontaire (conformément a I'obligation d’affichage) et non ceux
présents de facon fortuite ou a I'état de traces. Pour les allergiques, les allergénes potentiellement présents doivent étre lus sur I'étiquette



MATERNELLE - NORMAL

conr]g;assame o e e

MERCREDI 6 MAI 2026 - DEJEUNER

ENTREE Paté de campagne a I'Ancienne v
Poisson pané MSC péche durable et quartier
PLAT P P q v v
de citron
LEGUME Gratin de courgettes Bio v Vv
FROMAGE ET
LAITAGES Livarot AOP v
DESSERT Ananas Bio O
MERCREDI 6 MAI 2026 - GOUTER
GOUTER Gateau a l'orange v Vv v v
JEUDI 7 MAI 2026 - DEJEUNER
ENTREE Tomates au Pesto v v
PLAT Paélla végétarienne v
FROMAGE ET
LAITAGES Blchette de chévre v
DESSERT Créme dessert a la vanille O v
JEUDI 7 MAI 2026 - GOUTER
Pain v
GOUTER .
Batonnet de chocolat O - - - - - - - - - - - v
VENDREDI 8 MAI 2026 - GOUTER
GOUTER Kiwi

Commentaire :

Liste donnée a titre indicatif, établie d’aprées les fiches techniques fournisseurs, qui ne saurait remplacer la lecture des étiquettes des produits
utilisés a la préparation. Liste qui reprend les allergenes introduits de fagon volontaire (conformément a I'obligation d’affichage) et non ceux
présents de facon fortuite ou a I'état de traces. Pour les allergiques, les allergénes potentiellement présents doivent étre lus sur I'étiquette



