Bilan allergenes du lundi 9 juin 2025 au vendredi 13 juin 2025

CUISINE CENTRALE DE NIEUL SUR MER
MATERNELLE - NORMAL

Composante Recette Ipformatlpn Arachide | Crustacés | Céleri Gluten | Lait | Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Soja | Sulfite | Sésame
repas incomplete

MARDI 10 JUIN 2025 - DEJEUNER

ENTREE Salade piemontaise fraiche au jambon v v v
PLAT Poisson pané MSC péche durable et quartier v v
de citron
LEGUME Blettes & la créme O v v
FROMAGE ET
LAITAGES
DESSERT Batonnet glacé au chocolat O v v v
MARDI 10 JUIN 2025 - GOUTER
Edam
GOUTER
Pain O v
MERCREDI 11 JUIN 2025 - DEJEUNER
ENTREE Radis beurre v
PLAT R6ti de porc
FROMAGE ET
LAITAGES Emmental Bio D v
DESSERT Melon jaune
MERCREDI 11 JUIN 2025 - GOUTER
Gateau au yaourt aux pommes v v v
GOUTER

Commentaire :

La liste des allergénes n’est donnée qu’a titre indicatif. Elle est établie en fonction des ingrédients indiqués dans la fiche technique et ne saurait
remplacer la lecture des étiquettes de chacune des matiéres premiéres utilisées dans la fabrication.



Composante
repas

Recette

JEUDI 12 JUIN 2025 - DEJEUNER

ENTREE Salade de lentilles aux échalotes
PLAT Quiche au fromage
LEGUME Salade verte
FROMAGE ET
LAITAGES

DESSERT Pastéque

JEUDI 12 JUIN 2025 - GOUTER

Lait & céréales
GOUTER

VENDREDI 13 JUIN 2025 - DEJEUNER

ENTREE Rillette de sardines
PLAT Sauté de beeuf BIO & la provencale
LEGUME Carottes Bio
FROMAGE ET

LAITAGES Brie de Meaux AOP

DESSERT Nectarine jaune

VENDREDI 13 JUIN 2025 - GOUTER
Biscuits cuillere
GOUTER
Liégeois vanille

Commentaire :

Information
incomplete
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MATERNELLE - NORMAL
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La liste des allergénes n’est donnée qu’a titre indicatif. Elle est établie en fonction des ingrédients indiqués dans la fiche technique et ne saurait
remplacer la lecture des étiquettes de chacune des matiéres premiéres utilisées dans la fabrication.
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