Bilan allergenes du lundi 12 mai 2025 au vendredi 16 mal 2025

CUISINE CENTRALE DE NIEUL SUR MER
MATERNELLE - NORMAL

Composante Recette I_nformatpn Arachide | Crustacés | Céleri AT Gluten | Lait | Lupin | Mollusque | Moutarde | Oeuf | Poisson | Soja | Sulfite | Sésame
repas incompléte coque

LUNDI 12 MAI 2025 - DEJEUNER

ENTREE Betteraves Bio vinaigrette - - - - - - - - v - - - v -
PLAT Sauté de porc au caramel - - - - v - - - - - - v - -
LEGUME Courgettes Bio poélées - - - - - - - - - - - - - -
FROMAGE ET
LAITAGES Saint Nectaire AOP - - - - - v - - - - - - - -
DESSERT Tarte aux pommes - - - - v v - - - - - - - -
LUNDI 12 MAI 2025 - GOUTER
GOUTER Compote de fruit et son biscuit O - - - - v v - - - - - - v -
MARDI 13 MAI 2025 - DEJEUNER
ENTREE Salade de pates Bio & I'ltalienne v - - - v v - - v - - - v -
PLAT Réti de beeuf cuit VBF sauce béarnaise - - - - - v - - - v - - v -
LEGUME Haricots verts Bio sautés & I'ail et au persil - - - - - v - - - - - - - -
FROMAGE ET
LAITAGES Samoussa aux légumes - - - - v - - - - - - v - -
DESSERT Banane Bio - - - - - - - - - - - - - -
MARDI 13 MAI 2025 - GOUTER
Pate a tartiner O - - - v - v - - - - - - - -
GOUTER
Pain O - - - - v - - - - - - - - -

Commentaire :

La liste des allergénes n’est donnée qu’a titre indicatif. Elle est établie en fonction des ingrédients indiqués dans la fiche technique et ne saurait
remplacer la lecture des étiquettes de chacune des matiéres premiéres utilisées dans la fabrication.
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MERCREDI 14 MAI 2025 - DEJEUNER

ENTREE Salade verte frisée au Comté AOP - - - - - v - - v - - - v -
PLAT Lasagnes provencales végétariennes - - - - v v - - - - - v - -
LEGUME Salade verte - - - - - - - - v - - - v -
FROMAGE ET
LAITAGES Yaourt aux myrtilles Bio O - - - - - v - - - - - - - -
MERCREDI 14 MAI 2025 - GOUTER
GOUTER Gateau au yaourt - - - - v v - - - v - - - -
JEUDI 15 MAI 2025 - DEJEUNER
ENTREE Radis beurre - - - - - v - - - - - - - -
PLAT Filet de poisson frais (selon arrivage) O - - - - - - - - - - v - - -
LEGUME Poélée aux quatre légumes - - - - - v - - - - - - - -
FROMAGE ET
LAITAGES Bleu d'Auvergne AOP D - - - - - v - - - - - - - -
DESSERT Ile flottante caramélisée - - - v - v - - - v - - - -
JEUDI 15 MAI 2025 - GOUTER
Compote de pomme Bio - - - - - - - - - - - - - -
GOUTER
Madeleine Bio O - - - - v - - - - v - - - -
VENDREDI 16 MAI 2025 - DEJEUNER
ENTREE Macédoine de légumes mayonnaise - - - - - - - - v v - - v -
PLAT Hachis Parmentier fait maison - - - - - v - - - - - - v -
LEGUME Salade verte - - - - - - - - v - - - v -
DESSERT Ananas Bio O - - - - - - - - - - - - - -

Commentaire :

La liste des allergénes n’est donnée qu’a titre indicatif. Elle est établie en fonction des ingrédients indiqués dans la fiche technique et ne saurait
remplacer la lecture des étiquettes de chacune des matiéres premiéres utilisées dans la fabrication.
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VENDREDI 16 MAI 2025 - GOUTER
GOUTER Brioche perdue O - - - v v v - - - v - - - -

Commentaire :

La liste des allergénes n’est donnée qu’a titre indicatif. Elle est établie en fonction des ingrédients indiqués dans la fiche technique et ne saurait
remplacer la lecture des étiquettes de chacune des matiéres premiéres utilisées dans la fabrication.
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