Composante
repas

Recette

LUNDI 13 JUIN 2022 - DEJEUNER

ENTREE Salade de mais au comté
PLAT Coquillettes a la Carbonara

LEGUME Salade verte

DESSERT Banane bio

MARDI 14 JUIN 2022 - DEJEUNER

ENTREE Tomates au Pesto
PLAT Pilons de poulet Label Rouge grillés
LEGUME Ratatouille Nigoise

FROMAGE ET LAITAGES Camembert Bio

DESSERT Gateau au chocolat

MERCREDI 15 JUIN 2022 - DEJEUNER

ENTREE Gaspacho jaune

PLAT Pizza aux légumes grillés
LEGUME Salade verte
DESSERT lle flottante caramélisée

JEUDI 16 JUIN 2022 - DEJEUNER

ENTREE Salade de féves
PLAT CORDON BLEU
LEGUME Petit-pois & carottes

FROMAGE ET LAITAGES Tomme Blanche

DESSERT Abricot Bio

Bilan allergenes du lundi 13 juin 2022 au samedi 18 juin 2022
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Composante

Recette
repas

VENDREDI 17 JUIN 2022 - DEJEUNER

ENTREE Carpaccio de tomate, melon et Mozzarella
Moules de Bouchot avec Cantadou Alil et
PLAT
Fines Herbes
LEGUME Frites au four

DESSERT Créme renversée
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Bilan allergenes du lundi 20 juin 2022 au samedi 25 juin 2022

AraChide

Composante
repas

Recette

LUNDI 20 JUIN 2022 - DEJEUNER

ENTREE Cake aux olives
PLAT Roti de boeuf
LEGUME Duo de haricots
DESSERT Fromage blanc aux framboises

MARDI 21 JUIN 2022 - DEJEUNER
ENTREE Oeuf Mimosa
PLAT Spaghettis aux légumes et fromage rapé

DESSERT Nectarine blanche

MERCREDI 22 JUIN 2022 - DEJEUNER

ENTREE Betteraves Bio vinaigrette
PLAT Sauté de porc au jus

Ecrasé de pommes de terre fraiches fait
LEGUME

maison
FROMAGE ET LAITAGES ASSIETTE FROMAGERE

DESSERT Yaourt nature sucré Bio

JEUDI 23 JUIN 2022 - DEJEUNER

ENTREE Carottes rapées au gouda
PLAT Filet de poisson frais (selon arrivage)
LEGUME RIZ BIO CREOLE

DESSERT Salade de fruits au melon

Information
incompléte
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Composante
repas

Recette

VENDREDI 24 JUIN 2022 - DEJEUNER

ENTREE Radis beurre
PLAT Paupiette de veau au jus
LEGUME Poélée Méridionale

DESSERT Tarte Tatin

Information
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