Bilan allergenes du lundi 23 mars 2026 au vendredi 27 mars 2026

CUISINE CENTRALE DE NIEUL SUR MER
MATERNELLE - NORMAL

COTS;::me o L o

LUNDI 23 MARS 2026 - DEJEUNER

ENTREE Carottes Bio rapées a la mangue v v
PLAT Crogue au cheddar v v
LEGUME
FROMAGE ET
LAITAGES
DESSERT Mousse & la framboise v
LUNDI 23 MARS 2026 - GOUTER
Sablés de Retz v v
GOUTER
Compote de pomme Bio
MARDI 24 MARS 2026 - DEJEUNER
ENTREE Radis beurre v
PLAT Estouffade de porc Label Rouge v v
LEGUME Pommes noisettes O v v
FROMAGE ET
LAITAGES Fourme d'Ambert AOP D v
DESSERT Kiwi Bio
MARDI 24 MARS 2026 - GOUTER
GOUTER Barre de chocolat O v

Commentaire :

Liste donnée a titre indicatif, établie d’aprées les fiches techniques fournisseurs, qui ne saurait remplacer la lecture des étiquettes des produits
utilisés a la préparation. Liste qui reprend les allergenes introduits de fagon volontaire (conformément a I'obligation d’affichage) et non ceux
présents de facon fortuite ou a I'état de traces. Pour les allergiques, les allergénes potentiellement présents doivent étre lus sur I'étiquette



MATERNELLE - NORMAL

cor?g:assame o e

MERCREDI 25 MARS 2026 - DEJEUNER

ENTREE Friand au fromage O v Vv v
PLAT Cordon bleu v v v
LEGUME Cogquillettes Bio v Vv
FROMAGE ET
LAITAGES
DESSERT Flan nappé au caramel O v
MERCREDI 25 MARS 2026 - GOUTER
Cake au citron v Vv v v
GOUTER
Orange
JEUDI 26 MARS 2026 - DEJEUNER
Salade de hareng, pommes de terre et
ENTREE v v v
pommes
PLAT Réti de beeuf cuit VBF sauce au bleu v
LEGUME Carottes Bio Vichy v
FROMAGE ET
LAITAGES
DESSERT Gateau Basque v Vv v
JEUDI 26 MARS 2026 - GOUTER
Cocktail de fruits au sirop
GOUTER
Petits beurre O - - - - v v - - - - - v

Commentaire :

Liste donnée a titre indicatif, établie d’aprées les fiches techniques fournisseurs, qui ne saurait remplacer la lecture des étiquettes des produits
utilisés a la préparation. Liste qui reprend les allergenes introduits de fagon volontaire (conformément a I'obligation d’affichage) et non ceux
présents de facon fortuite ou a I'état de traces. Pour les allergiques, les allergénes potentiellement présents doivent étre lus sur I'étiquette



MATERNELLE - NORMAL

conr]g;assame o e Lait e

VENDREDI 27 MARS 2026 - DEJEUNER

ENTREE Paté de campagne et cornichons v Vv v v v
Blanquette de saumon MSC péche durable
PLAT v v v v v
aux poireaux
LEGUME Salade verte v v
FROMAGE ET
LAITAGES Tomme de Savoie IGP v
DESSERT Pomme jaune Bio
VENDREDI 27 MARS 2026 - GOUTER
Banane Bio
GOUTER
Brioche perdue v v Vv v

Commentaire :

Liste donnée a titre indicatif, établie d’aprées les fiches techniques fournisseurs, qui ne saurait remplacer la lecture des étiquettes des produits
utilisés a la préparation. Liste qui reprend les allergenes introduits de fagon volontaire (conformément a I'obligation d’affichage) et non ceux
présents de facon fortuite ou a I'état de traces. Pour les allergiques, les allergénes potentiellement présents doivent étre lus sur I'étiquette



