
Bilan allergènes du  au lundi 27 novembre 2023 samedi 2 décembre 2023

Composante 
repas

Recette Information 
incomplète

Arachide Crustacés Céleri Fruit à coque Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja Sulfite

LUNDI 27 NOVEMBRE 2023 - DÉJEUNER
ENTREE Salade de pâtes Bio, edam et maïs Bio

PLAT Nuggets de poulet

LEGUME Jardinière de légumes

FROMAGE ET LAITAGES --

DESSERT Eclair au chocolat

MARDI 28 NOVEMBRE 2023 - DÉJEUNER
ENTREE Betteraves Bio vinaigrette au vinaigre de cidre

PLAT Tartiflette

LEGUME Salade verte

FROMAGE ET LAITAGES --

DESSERT Fruit de saison Bio

MERCREDI 29 NOVEMBRE 2023 - DÉJEUNER
ENTREE Oeuf BIO Mimosa

PLAT Galette maison à la mexicaine

LEGUME Mélange de légumes d'automne rôtis au four

FROMAGE ET LAITAGES Cantal AOP

DESSERT CREME RAPADURA

JEUDI 30 NOVEMBRE 2023 - DÉJEUNER
ENTREE Coleslaw Bio

PLAT Filet de poisson frais "selon arrivage"

LEGUME Semoule Bio sauce tomate

FROMAGE ET LAITAGES Camembert Bio

DESSERT Fruit de saison Bio



Composante 
repas

Recette Information 
incomplète

Arachide Crustacés Céleri Fruit à coque Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja Sulfite

VENDREDI 1 DÉCEMBRE 2023 - DÉJEUNER
ENTREE Potage de légumes Bio

PLAT Rissolette de veau panée

LEGUME Poêlée Méridionale

FROMAGE ET LAITAGES --

DESSERT Liégeois vanille
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