
Bilan allergènes du  au lundi 5 juin 2023 samedi 10 juin 2023

Composante 
repas

Recette Information 
incomplète

Arachide Crustacés Céleri Fruit à coque Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja Sulfite

LUNDI 5 JUIN 2023 - DÉJEUNER
ENTREE Caviar d'aubergines

PLAT Spaghettis Bio

LEGUME Bolognaise de bœuf VBF

FROMAGE ET LAITAGES --

DESSERT Abricots

MARDI 6 JUIN 2023 - DÉJEUNER
ENTREE Salade piemontaise fraiche au jambon

PLAT Poisson pané

LEGUME Purée de légumes BIO

FROMAGE ET LAITAGES Tomme de Savoie IGP

DESSERT Bâtonnet glacé au chocolat

MERCREDI 7 JUIN 2023 - DÉJEUNER
ENTREE Radis beurre

PLAT Echine de porc à l'Indienne

LEGUME Blé Bio

FROMAGE ET LAITAGES --

DESSERT Fraises bio au sucre

JEUDI 8 JUIN 2023 - DÉJEUNER
ENTREE Salades de lentilles aux carottes

PLAT Quiche au fromage

LEGUME Salade verte

FROMAGE ET LAITAGES --

DESSERT Pastèque



Composante 
repas

Recette Information 
incomplète

Arachide Crustacés Céleri Fruit à coque Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja Sulfite

VENDREDI 9 JUIN 2023 - DÉJEUNER
ENTREE Carottes et courgettes râpées

PLAT Sauté de bœuf BIO à la provençale

LEGUME Pommes de terre rissolées

FROMAGE ET LAITAGES Brie de Meaux AOP

DESSERT Tarte grillée aux pommes
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