Les menus peuvent étre
modifiés en fonction des
modalités d'approvisionnement
liées au transport des denrées
ou pour toute autre raison.
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Menus du 26 octobre au 20 novembre 2026
B Nieu_lrsu‘r—ME_r

Semaine du 26 au 30 octobre Semaine du 02 au 06 novembre

. . . . Vendredi 30 . . q ) Jeudios .
Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Lundi 02 Mardi 03 Mercredi 04 o Vendredi 06
Repas végétarien
. A 4 . B . Soupe . . 5
Feuille de chéne aux ~ Salade composée 2 Haricots verts Carottes rapées Soupe saignante Salade aux @ P Rillettes du Mans Poireaux Toast de chévre
dés d'emmental e ele s a I'échalotte vinaigrette *$ auxasticots champignons pommes de terre ‘{" cornichons vinaigrette chaud au miel
noix) 4 b g carottes — 4
Sauté de dinde ‘ £ ) » . ” .
. N 3 ., Estouffade de porc 3 Brandade . — Poisson de la criée Gnocchis Escalope
alacreme Steak haché ) i i Kefta de volaille Cassoulet i . i i i
) aux olives de poisson maison Lasagnes en papillote alaromaine viennoise
moutardée i
vampiresque 60 50
o ) Poélée méridionale . (au potiron) Semoule et . B3 Gratin de Salade Petits pois
Riz pilaf Frites (aubergines, poivrons, Batavia 6 et sa garniture h f
o - égumes couscous choux fleurs verte carottes
Brie e Saint &® Bleu S
f ' Camembert
de Meaux Nectaire d'auvergne
@
Fruit Fromage blanc , Fruit Yaourt nature Fruit Crumble de Mousse a la
@ ) . 6 . lle Flottante Eclair au chocolat Joue endiablée X )} @2 X o X
de saison a la confiture de saison sucré de saison fruits d'automne framboise
N A . Compote individuel Lait Brioche Pain Céréales Pain . . Salade de fruits Gaufre
Golters Gateau maison L ., N . X X Gateau maison .
Biscuit Céréales Pate a tartiner Fromage Lait Confiture Biscuit Chocolat
Semaine du 09 au 13 novembre Semaine du 16 au 20 novembre
L) Mardi10 . . . ) Lundi 16 : . . Vendredi 20
Lundi 09 o Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13 \ T Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 T
Repas végétarien Repas végétarien Repas Mexicain
, . Velouté de . . .
@ Taboulé Salade d'endives @ Tartine Salade de betteraves  Bouillon de boeuf [20) Velouté —
o ) butternut et " . Salade coleslaw . o Onion rings
a l'oriental pommes et noix crotitons de houmous @@ al'échalotte vermicelle de panais et céleris
e > @
Pizza catalane - Colin Pané Poulet roti Galettg i l?ou'gour Cordon bleu Bouchée a la reine t"‘ Réti de porc Burritos au
X Nuggets végétal X S pois chiche X 5 ) . X o,
au chorizo au citron '{,“ aux thym de dinde (fruit de mer, béchamel) a la diable beeuf gratiné
emmental
alé Poélée de ’
Salade Carottes - ReEi2et Pommes de terre ) - Salade Riz
5 vich Férié légumes d'antan Anglai Frites champignons a = ilaf Salade verte
RELE ey (panais,patates douces,navets) M ETES W W haricots verts REILE piia
Tomme &:@ T @"@ Plateau dégustation: m &]‘J@_
, Pont-I'Evéque Camembert Munster
de Savoie Accras de morue
B it Ed Compote B3 Fruit Gateau de pain B Fruit E@  vaourt Créeme B3 Fruit Gateau mexicain
de saison de fruits de saison aux poires de saison aux fruits caramel de saison au mais
- o . Biscuit Céréales Pain Créme au chocolat Pain Céréales Compote de fruits Fromage blanc
Golters Gateau maison 5 . . - . . - -
Lait Vanillé Lait Fromage Biscuit Confiture Lait Biscuit Biscuit
Produits i t > | Vi - - 2
roduits issus /4 Viande origine Haute valeur ) Plat e AOC/AOP/ % Péche AN Verre de
) : M R Alt‘ } . M Bleu blanc cceur o |
w d_e l agrlculture “‘ France environnementale \ végétarien i %;‘ IGP A Label Rouge durable/MSC E | lait de
biologique HVE LA ¥ ache

Golters * des fruits peuvent étre mis a disposition tous les jours (Bio)



